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⊃

昨夏ごろから顔面が赤く腫れ、固くなって

きました。そのうち顔の皮がはがれ、強くこ

するとさらに顔が痛く腫れてきます。現在は

皮がめくれるのを防ぐため、ワセリンを塗っ

ていますが、悪化が止まりません。どのよう

に対処すればいいでしょうか 歳 女性

相談したい具体的な症状

をお寄せください。採用分

について医師が紙上でお答

えします。〒650｜8571

神戸新聞社報道部医療・科

学チーム。下記のファクス

番号、メールアドレスでも

受け付けます。住所、名前、

年齢、電話番号をお忘れな

く。
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樽谷勝仁医師

神戸新聞報道部医療・科学チーム

皮
脂
欠
乏
性
皮
膚
炎
が
疑
わ
れ
ま

す
。新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
流
行
で

マ
ス
ク
着
用
が
定
着
し
た
結
果
、
マ

ス
ク
を
し
て
い
る
間
は
蒸
れ
、
外
す

と
肌
表
面
が
水
分
ご
と
蒸
発
し
て
乾

燥
が
進
行
し
、
顔
に
皮
脂
欠
乏
性
皮

膚
炎
が
で
き
や
す
く
な
り
ま
し
た
。

皮
膚
の
潤
い
を
保
つ
た
め
に
は
、

皮
脂
腺
か
ら
分
泌
さ
れ
る
脂
で
あ
る

皮
脂
、
角
質
細
胞
同
士
の
隙
間
を
埋

め
て
い
る
脂
の
角
層
細
胞
間
脂
質
、

角
質
層
に
あ
る
ア
ミ
ノ
酸
や
塩
類

で
あ
る
天
然
保
湿
因
子
の
三
つ
の

物
質
が
必
要
で
す
。
皮
脂
欠
乏
性
皮

膚
炎
で
は
こ
れ
ら
が
少
な
く
な
り
、

皮
膚
が
乾
燥
し
や
す
く
な
っ
て
い
ま

す
。マ

ス
ク
に
よ
る
皮
脂
欠
乏
性
皮
膚

炎
を
防
ぐ
対
策
と
し
て
は
、
マ
ス
ク

と
肌
の
間
に
柔
ら
か
い
ガ
ー
ゼ
な
ど

を
挟
む
▽
着
用
時
に
保
湿
剤
で
肌
を

保
護
す
る
▽
刺
激
の
少
な
い
ガ
ー
ゼ

な
ど
か
ぶ
れ
に
く
い
素
材
を
選
ぶ
｜

こ
と
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
感
染

性
の
低
い
場
所
で
は
な
る
べ
く
マ
ス

ク
を
外
す
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
肌
を
強
く
こ
す
る
の
は
症

状
悪
化
の
原
因
な
の
で
や
め
て
く
だ

さ
い
。こ
の
相
談
者
の
方
の
よ
う
に
、

赤
く
ゴ
ワ
ゴ
ワ
と
硬
く
腫
れ
て
き

た
、
ワ
セ
リ
ン
を
塗
っ
て
い
て
も
日

に
日
に
悪
化
す
る
｜
と
い
う
場
合

は
、
保
湿
剤
だ
け
で
は
な
く
、
ス
テ

ロ
イ
ド
外
用
薬
な
ど
の
抗
炎
症
薬
で

治
療
さ
れ
た
方
が
よ
い
と
思
い
ま

す
。薬

を
塗
る
と
き
は
擦
り
込
む
の
は

や
め
て
く
だ
さ
い
。
か
ゆ
み
が
強
い

場
合
は
抗
ア
レ
ル
ギ
ー
薬
の
飲
み
薬

を
併
用
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
一

度
皮
膚
科
専
門
医
を
受
診
し
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

そ
の
ほ
か
、
マ
ス
ク
そ
の
も
の
で

か
ぶ
れ
た
り
蒸
れ
た
り
し
た
り
、
肌

と
マ
ス
ク
が
擦
れ
る
こ
と
で
湿
疹
が

で
き
て
赤
み
が
出
て
き
た
り
し
た
可

能
性
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
顔
全
体
が

腫
れ
て
い
る
と
い
う
の
で
あ
れ
ば
、

顔
に
塗
っ
て
い
る
化
粧
品
に
よ
る
か

ぶ
れ
も
原
因
と
し
て
考
え
ら
れ
ま

す
。
そ
の
場
合
は
化
粧
品
を
貼
り
付

け
て
皮
膚
の
反
応
を
見
る
パ
ッ
チ
テ

ス
ト
で
原
因
を
調
べ
ま
す
。

（
兵
庫
県
皮
膚
科
医
会
、
樽
谷
勝
仁

伊
丹
市
、
た
る
た
に
皮
膚
科
ク
リ

ニ
ッ
ク
院
長
）

◇
第
１
、
３
、
４
日
曜
に
掲
載
し

ま
す
。

肌
を
強
く
こ
す
ら
な
い
で
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